
Уважаема госпожо/господине, 

 
Моля Ви преди предстоящата ни среща да отделите време и да отговорите на следните 

въпроси: 

 Боледували ли сте от ревматизъм? Кога? 

 Имате ли шум/порок на сърцето? Какъв? Откога? Опериран ли сте за 

сърдечен порок? 

 Имате ли високо кръвно налягане? Откога? До какви максимални 

стойности? Провеждате ли медикаментозно лечение? С какви 

медикаменти, в какви дози, с какъв ефект? 

 Имате ли сърдечни аритмии? Откога? Регистрирани ли са с 

електрокардиограма? Провеждате ли лечение за това? 

 Имате ли прояви на сърдечна недостатъчност /лесна умора при 

физически усилия, задух при физическо усилие или в покой, 

пристъпен нощен задух, отоци по краката/? Откога? Провеждате ли 

медикаментозно лечение, с какви медикаменти, в какви дози? 

 Имате ли исхемична болест на сърцето /стенокардия, преживян 

миокарден инфаркт, коронарография, бай-пас/? Откога? Провеждате 

ли медикаментозно лечение? С какви медикаменти, в какви дози, с 

какъв ефект? 

 Имате ли мозъчно-съдова болест/мозъчен инсулт, преходно 

нарушение/? Кога? Провеждате ли медикаментозно лечение? С какви 

медикаменти, в какви дози, с какъв ефект? 

 Имате ли захарен диабет? Откога? Провеждате ли медикаментозно 

лечение? С какви медикаменти, в какви дози, с какъв ефект? 

 Имате ли бъбречно заболяване с повишен креатинин? Откога? 

Провеждате ли медикаментозно лечение? С какви медикаменти, в 

какви дози, с какъв ефект? 

 Родителите и близките Ви роднини боледували ли са от някои от 

горните заболявания? 

 Пушите ли? 

 Колко алкохол консумирате обичайно? 

 

Благодаря Ви предварително за сътрудничеството. При прегледа ще 

изясним проблемите. 

 

Д-р Елена Богушева 


